
 

 

 

 

 

Dates de la formation : 7 novembre 2017 et 6 février 2018 

Personnel visé : Entraîneurs d’équipes sportives (enseignants en éducation physique et à la santé 
et autres personnes agissant à titre d’entraîneur) 

Lieu : Centre de Loisirs communautaires Lajeunesse, 7378, rue Lajeunesse, 3e étage 

 

Description: 

Le projet POINT de MATCH vise à susciter le goût de la lecture chez les garçons du troisième 

cycle du primaire issus de milieux défavorisés. 

 

Pour ce faire, POINT de MATCH fait appel à des entraîneurs d’équipes sportives en milieu scolaire 

qui souhaitent promouvoir la lecture, en lien avec le domaine du sport, en complémentarité à 

l’horaire d’entraînement. Deux  journées de formation permettent aux entraîneurs d’explorer 

différentes techniques d’animation qui visent à stimuler l’intérêt des garçons pour la lecture et 

ainsi favoriser la réussite éducative. Lors de la première journée de formation, chaque participant 

reçoit une banque de livres POINT de MATCH de même que des idées d’activités qui s’y 

rattachent. 

 

Une sortie avec les jeunes,  impliquant d’autres modèles masculins d’engagement et de réussite 

(athlètes professionnels, auteurs jeunesse amateurs de sport, journalistes sportifs et équipes 

sportives collégiales et universitaires) est prévue au printemps. Lors de cette sortie, les garçons 

participent à une activité de type « conférence de presse » et la journée se termine par une activité 

sportive. 
 

« Lorsque j’ai vu mon équipe de hockey cosom assise dans le gymnase avec un livre, ce fut 
magique! » 

Personnes ressources:  

Jean-François Caouette, enseignant en éducation physique et à la santé à l’école Adélard-Desrosiers, 

CSPÎ 

Jean Chamberland, orthopédagogue à l’école St-Rémi, CSPÎ 

 


